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Santé / Diabete

- Un réseau
pour 520 patients

Depuis cing ans, un réseau bas-rhinois de professionnels de la santé prend
en charge les malades du diabéte de type 2 (en général lié a des problemes
de surpoids): une réussite dans le domaine de la prévention.

B Créé sous I'égide de Michel
Pinget, chef de service aux
Hopitaux universitaires de
Strasbourg, le «Résodiab 67»,
qui regroupe a ce jour 387
medecins  généralistes ou
specialisés, infirmiers, podo-
logues, pharmaciens, diététi-
ciens, kinésithérapeutes, ne

cesse de prouver son utilité.

Des secteurs en pointe

Les résultats obtenus sont
plutét encourageants, tant en
terme de régulation des gly-
cemies que de perte de poids
des personnes concernees,
évitant ainsi les complica-
tions a redouter pour cette
maladie insidieuse.

Certains secteurs géogdra-
phiques sont particuliére-
ment bien couverts: outre la
communauté urbaine de
Strasbourg, les secteurs de
Wissembourg, Sarre-Union,
Ingwiller, Marlenheim, Ha-
guenau sont en pointe en
matiére de parcours coor-
donné de soins et de santé,

© ce qui permet de suivre ac-

tuellement 520 patients, un
chiffre en progression régu-
liére.

Bilans de santé
systématiques

Des ateliers sont réguliére-
ment proposes sur les régles
de diététique, de controle gly-

1 800 nouveaux cas
en 2008

Pour le seul département du Bas-Rhin, 1800 nouveaux cas de
diabéte ont été enregistrés en 2008. En Alsace, cette maladie
touche 8 a4 10% de la population, un pourcentage nettement
au-dessus de la moyenne nationale (6%).
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cémique ou dentaires, de
soins des pieds. Les activités
sportives -marche nordique,
aquagym, veélo- connaissent
un grand succés. Parmi les
projets: les bilans de santé
(tension, etc...) systématiques
avant et aprés chaque séan-
ce. L'Agence régional pour
I'hospitalisation  (ARH) et
I'Union régionale des caisses
d’assurance maladies (UR-
CAM) apportent leur soutien
financier & cette initiative qui
équivaut, pour chaque per-
sonne suivie, au prix d'une
journée d’hospitalisation.
L’assurance maladie réalise
pourtant des économies, en
évitant des cofits ultérieurs
de traitement bien plus im-
portants.

Résodiab 67 fait partie d’'un
maillage de 78 structures
identigues, intégrées a I’Asso-
ciation nationale de coordi-
nation des réseaux diabéte.
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b Renseignements: Résodiab 67,
Bd Leriche, 67200 Strasbourg,
®0390201223, mail:
contact@resodiab.fr,



