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B Pour la ftroisitme année
consécutive, Les Jardins de la
Montagne-Verte ont célébré
hier la journée de solidarité de
fagon gourmande et conviviale.

Chaque semaine, les Jar-
dins de la Montagne-Verte [i-
vrent a leurs adhérents quel-
ques 600 paniers de fruits et
legumes biologiques: produits
par des personnes en inser-
tion via des activités de ma-
raichage.

Sirop de the vert,
spaetzle aux légumes

Ayant decidé de faire de la
journée de solidarité sa jour-
nee portes ouvertes, l'asso-
ciation avait concocté pour
ce 8 mai un alléchant pro-
gramme. Ventes de plants, vi-
sites des jardins - l'associa-
tion cultive sept hectares ré-

Cultiver le partage

quelques unes des victuailles
dont le public a pu se rédaler.

«Cette journée se propose
de mettre en relation produc-
teurs et visiteurs, mais aussi
les commergants entre eux», a
précisé Matthieu Bafaro, res-
ponsable de la communica-
tion des adhérents. Un princi-
pe que les Jardins de la Mon-
tagne-Verte soutiennent le
dernier vendredi de chaque
mois en organisant un mar-
ché nocturne ol ces memes
producteurs, a qui l'associa-
tion achete parfois certaines
denrées pour compléter une
récolte insuffisante, sont pré-
sents.

L'occasion pour le chaland
de s’informer sur les compo-
sants précis d'une variété de
pain, d’humer des fragrances
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de savon, tout en permettant
a des personnes de trouver
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