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Depuis 2001, les Jardins de la Montagne verte pratiquent le maraichage
biologique dans une optique de réinsertion sociale et professionnelle.

n jardin solidaire en ville» : c'est
ainsi gue Fatima Riahi, directrice
des Jardins de la Montagne verte,
aime décrire |'association qu'elle
a créée, il y a plus de huit ans. Sur cing hecta-
res, une soixantaine de jardiniers travaillent a la
constitution de paniers de légumes livrés chaque
semaine aux adhérents, via des points de dé-
pots, dans plusieurs quartiers de la ville. Une acti-
vité gqui procure a |'association une grande partie
de ses ressources. « Les jardiniers sont, pour la
plupart, des personnes en difficulté et éloignées
de I'emploi, explique Fatima Riahi. lls retrouvent
icl, grdce au travail, un rythme, un salaire et une
reconnaissance soclale qui sont le point de dé-
part de leur démarche d'insertion. »
Depuis juin 2006, parallelement a |'élaboration
des paniers, |'association a développé des Uni-
tés mobiles formées qui interviennent dans les
entreprises. Lobjectif est dou-
ble : rapprocher les salariés
des employeurs potentiels en
les faisant travailler «hors les
murs » et répondre a la pénurie
de main d'ceuvre dans le secteur agricole. « Les
equipes sont encadrees, véhiculées sur tout le
départerment et nous gérons l'ensemble des dé-
marches administratives », explique Luc de Gar-
delle, le directeur. Le champ d'intervention est
vaste : elles peuvent préter main forte aux agri-
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Laura Vreysen, nouvelle
adhérente, est enthou-
siaste : «Jai décou-
vert les Jardins de
la Montagne verte
gréce a deux colle-
gues. Mon ami et
mol partageons un
panier avec un
autre couple.
C'est, avant
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culteurs pour la récolte des asperges, la cueillette
des fraises, la mise au fil du houblon, le travail de
la vigne et, depuis 2009, la production du bois de
chauffage.
Etre adhérent des Jardins de la Montagne verte,
c'est donc participer au retour & ['emploi d'adul-
tes en difficulté. Un acte de consommation so-
lidaire qui se prolonge tous les
mercredis matin, lors du mar
ché hebdomadaire et, tous les
derniers vendredis du mois, sur
le marché nocturne animeé (no-
tre photo), rue du Grossroethig. Un rendez-vous
convivial, dans une ambiance de guinguette, ou
les cachets des musiciens sont payes en... pa-
niers de légumes! ciaire Lorentz
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recettes»

tout, le concept de proximité qui nous a plu,
mais le fait que les Jardins soient un chantier
de réinsertion a aussi pese dans la balance.
Dans nos derniers paniers, Nous avons el de
'all des ours, des carottes, des radis blancs,
ainsi gue des herbes aromatiques. J'aime
cette idee de ne pas choisir le contenu de
mon panier : les Jardins de la Montagne ver
te nous permettent de réinventer sans cesse
de nouvelles recettes.»
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